
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 こんにちは。小説家の乃南（のなみ）アサです。生まれたのは練馬区ですが、その後

は二十代より武蔵野市に暮らし、気がつけば人生の大半を過ごしていることになります。 

 そんな私がこの度、武蔵野地域自由大学の学長という大役を拝命いたしました。自分

でもまったく思いがけないお声がけでしたので、大変驚いているところです。と、申し

ますのもこれまでの歴代学長たちのプロフィールを拝見しましたら、どなたも各界でご

活躍されているスペシャリストばかりだからです。私は小説家ではありますが、何かの

スペシャリストというわけではありません。 

 ただ、武蔵野地域自由大学は、市民の方々が自ら学ぶ心を持ち、望んだ学びの世界を

選んで、そして、ご自分達の好奇心と探究心とを育んでいく場です。そういう意味では、

これまでまったく知らなかった世界を知り、知識を深めていくという点で、小説家の仕

事は非常に近い存在ではないかと思いました。 

 世の中にはあらゆる分野でスペシャリストの方々が活躍しておいでです。専門的な知識と視点を持ち、そこから

世界を変えていこうとされることは大変に意義深いことと考えます。その一方で、私は、スペシャリストとは反対

のジェネラリストの存在も、ことにこれからの時代は必要ではないかと考えています。ジェネラリストとは、幅広

い分野において豊富な知識やその経験値を持つ人たちのことです。自分たちの視野をより広く持ち、様々な分野の

人たちと交流を持つことは、つまり、点々と存在するスペシャリストたちを柔らかく包み込む「ネット」としての

存在になり得るのではないでしょうか。 

 今、世界では様々な国で「分断」が問題視されています。誰もが、相手の立場を考えるということをしない世界

になりつつあります。これは、未来への不安を抱かせるに十分であり、また、ことに若者達の未来に大きな影を落

としています。分断ではなく融合をと、あらゆる方面から考えることも、これからは大切になるでしょう。 

 これからは私も、非力ながらも市民の皆さま、関係者の皆さまにお力添えをいただきながら、お役に立てればと

考えております。 

 どうぞ、よろしくお願いいたします。 

学 ぶ 楽 し さ 無 限 大 ！ 

発行・編集 ／ 武蔵野地域自由大学事務局 〒180-0023 武蔵野市境南町 2-3-18  0422-30-1904  武蔵野地域自由大学 広報誌 
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学長就任のご挨拶 

武蔵野地域自由大学 

学長 乃
の

南
なみ

アサ 

【略歴】 

作家。昭和 35(1960)年、東京生まれ。早稲田大学中退後、広告代理店勤務などを経て、昭和 63（1988）年に『幸福な朝

食』で日本推理サスペンス大賞優秀作を受賞し、作家活動に入る。平成８(1996)年に『凍える牙』で直木三十五賞、平成

23(2011)年に『地のはてから』で中央公論文芸賞、平成 28(2016)年に『水曜日の凱歌』で芸術選奨文部科学大臣賞を受

賞。他に『鎖』『嗤う闇』『しゃぼん玉』『美麗島紀行』『六月の雪』『チーム・オベリベリ』『家裁調査官・庵原かのん』『ニ

サッタ、ニサッタ』『いつか陽のあたる場所で』など著書多数。令和６(2024)年８月末に『マザー』(講談社)発刊。 

武蔵野地域五大学共同講演会において、平成 28(2016)年、基調講演講師をつとめた（テーマ「3.11 後の生き暮らし方に

ついて」）。平成 26(2014)年、「季刊むさしの」106 号「むさしの TALK」でインタビュー掲載。令和４(2022)年、市制施

行 75 周年・市ホームページ 武蔵野市プロモーション web サイト「わたしらしく咲き誇る」にメッセージ掲載。 

令和６年８月 乃南アサ氏が武蔵野地域自由大学の新学長に就任しました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 武蔵野地域自由大学 正規科目とは  

４大学（亜細亜・成蹊・日本獣医生命科学・武蔵野）の一般学生が受講している科目の一部を、自由大学

学生に開放した「正規科目」の履修登録受付を今年も開催します。正規科目の履修登録は年１回、この期

間のみですので後期科目（9 月～翌年 1 月）を履修希望の方もこの期間に登録手続きを行ってください。

ぜひ、この機会に様々な分野の中からご自分の興味のある科目を見つけてください。 

P２  ：①大学正規科目履修登録について 

P３～４：②大学正規科目について ▶▶▶正規科目のお申込みが初めての方は、必ずご確認ください 

P５  ：健康診断書（結果票）について 

① 大学正規科目履修登録について 
【日 時】2月20日（木）･21日（金）･22日（土）･23日（日・祝） 

午前10時～午後5時（正午～午後１時は受付休止・シラバス閲覧は可） 
【会 場】武蔵野プレイス ４階フォーラム 

【持ち物】《必ずお持ちください》 

 

2.提出書類 

 ①健康診断書：希望大学分の枚数。令和６年 2 月 1 日以降に受診した、胸部レントゲン検査

結果のあるもの（成蹊大学のみ、医師の総合所見も必須）。必要項目などの詳

細については５ページをご確認ください。コピー、白黒可。事務局でのコピ

ーは行いません。あらかじめご準備ください。 
 

②証 明 写 真：希望大学分の枚数。お申し込みの大学に合わせた写真をご提出ください。 

６か月以内撮影の、背景 1 色・脱帽・正面から撮った証明写真。サイズ、カ

ラー・白黒については、大学によって異なるため、下表を参照。 

近年、大学の指定と異なる写真を提出される方が増えています。ご提出いた

だけるのは、証明写真のみです。スナップ写真・自宅等で撮影した写真をカ

ラーコピーしたものなどは大学が受理しません。再提出となるため、ご注意

ください。 

1.自由大学学生証 
 有効期限をご確認ください。期限が切れている方は再入学手続きが必要です。再入学の方、新規入学の

方はご住所を証明できる公的な証明証（運転免許証やマイナンバーカード等）を履修登録会場にご持参

ください。 

 

大学 

健康診断書 証明写真 

胸部レントゲン 

結果 
総合所見 サイズ 

カラー 

写真 
白黒 
写真 

亜細亜大学 ○必須 ― 縦３㎝×横 2.4 ㎝ ○ ○ 

成蹊大学 ○必須 ○必須 縦４㎝×横３㎝ ○ ○ 

日本獣医生命科学大学 ○必須 ― 縦４㎝×横３㎝ ○ ○ 

武蔵野大学 ○必須 ― 縦４㎝×横３㎝ ○ ×不可 

 

令和７年度 大学正規科目 

●事前予約は不要です。直接会場へお越しください。住所・地図は８ページをご覧ください。 

会場が満席の場合は、ご入場をお待ちいただく場合があります。受付を休止する時間帯（正午～午

後 1 時）の前後は特に混雑します。時間に余裕をもってお越しください。 

令和７年度の履修登録受付について ！ 

2 

半期科目履修で 1 ポイント 
通年・集中科目履修で２ポイント 



【履修にあたってのご案内】 

 聴講料と履修科目数の上限について 

１大学につき最大６ポイント分の科目まで履修可能です。 

※成蹊大学文学部のみ制限があり、４ポイント分の科目まで。 
 
 

 定員について 

定員を超えるお申込みがあった科目は抽選となります。 

落選した科目がある方は、別の科目への再申込みが可能です。 

＜再申込受付＞３月２日（日）・３日（月） 

午前 10 時～午後５時 
 
 

 注意事項 

各大学とも、原則対面での開講を予定していますが、場合によりオンラインを併用する可能性もあり

ます。お申込み後にオンラインでの開講になった場合、キャンセルを希望されても返金はできません。 

お申込み後や開講期間中に、講座の内容変更、休講等が発生する可能性がございます。また、お申込み

された科目がオンライン授業になることもあるため、オンライン受講ができることを前提にお申込みく

ださい。 

  科目によっては、授業に必要な資料を大学のポータルサイトよりご自身でダウンロード（印刷）してい

ただく場合があります。 

・正規科目の履修登録は年１回、この期間のみです。後期科目（９月～翌年１月）のお申込みもこの

期間に行ってください。 

・当該大学の学生の履修者が５名以下の場合には、講座が開講されない可能性があります。その場合、

聴講料は返還いたしますが、健康診断書など、履修申請にかかった費用は返金ができませんのでご了

承ください。 

・自由大学から亜細亜大学の正規科目にお申込みをされた方は、当該年度「亜細亜大学社会人聴講生制

度」へのお申込みはできません。 

・お申込みは原則としてご本人が行ってください。やむを得ない事情がある場合は、事前に自由大学事

務局までご連絡ください。 

大学 定員 

亜細亜大学 
５名（1 科目あたり） 

※地域言語科目定員 2～5 名 

成蹊大学 
10 名（１科目あたり） 

※一部 5 名の科目あり 

５名（１科目あたり） 

武蔵野大学 ５名（１科目あたり） 

 

開講期間 数 聴講料 

半期 1  15,000 円 

通年または 
半期の集中科目 

2  30,000 円 

 

重要 

重要 

 

  

令和７年度 大学正規科目 

３ 

【令和７年度 開放大学および学部】 

亜細亜大学 
経済／法／国際関係／都市

創造／全学共通 

成蹊大学 
経営／経済／文／法／理工 

／学部共通  

 

獣医／応用生命科学 

武蔵野大学 

文／人間科学 

※開放学部は変更になる場合があります。 

なお、東京女子大学は正規科目の開放は行っていません。 

②大学正規科目について 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【履修登録～受講までの流れ】 

Step❶ 履修登録に必要な持ち物・書類を用意（ P２【持ち物】参照） 

 

 

 

 

 

 

Step❷ 履修登録期間（２月20日～23日）に武蔵野プレイスで申込み 
会場で「開講科目一覧」、「シラバス」をご覧いただき、必要な書類を揃えてお申込みください。 

 

Step❸ 聴講科目決定後、聴講料を振込み 
3 月上旬に聴講科目決定通知書と聴講料納付書をご自宅に送付します。 

3 月末日までに各大学指定の金融機関へ聴講料を振り込んでください。 

※武蔵野市在住の方（令和７年４月１日現在）は、聴講料補助金の制度があります。1 大学 1 万円、2 大学ま

で。別途手続きが必要です。詳細は受付の際にご案内します。 

 

Step❹ 4 月初旬に各大学で行われるガイダンスに参加後、学生生活開始！ 
聴講生証を受け取って、授業スタートです！ 

２月 17 日（月）午前 11 時～ (予定)   

履修登録期間前に、インターネットで履修科目を閲覧できます。 

自由大学 HP（ https://www.jiyu-musashino.org /）に開講科目一覧・

シラバスを公開します。公開後に科目情報が変更になる場合があります。お申込

み前に会場で最新情報を必ずご確認ください。 

 開講科目一覧・シラバスの事前確認！ 

４ 

令和７年度 大学正規科目 

【よくあるご質問】 
Q：今パソコンを持っていないのですが、受講できますか？ 

A：パソコン必携（必須）の大学・科目につきましては、パソコンのご用意と受講者ご自身が使用できること

を前提に受講をお願いいたします。（※成蹊大学はノートパソコン必携です） 

Q：１日では科目を決められません。どうしたらよいですか？ 

A：期間中は、何度でもご来場いただけます。ゆっくりご検討ください。また、上記でご案内している開講科

目一覧・シラバスの事前公開により、履修登録受付期間前からご検討いただくことが可能です。 

ご自宅で自由大学ＨＰをご覧いただくことが難しい方も、履修登録受付期間はシラバスのコピーサービス

（無料・おひとり 10 枚まで）もございますので、開講科目一覧とシラバスをご自宅にお持ち帰りいただ

きご検討いただけます。 

Q：受講したい科目にグループワークがあるようです。グループワークは参加しなくてもよいですか？ 

A：基本的に、学生と同様にご参加ください。 

Q：試験があるようですが、受けなければいけませんか？ 

A：講師によって、大学の単位取得のための成績評価は不要のため、試験等は受けなくてよいとする場合

がございます。授業内の案内でご確認ください。 

<自由大学再入学の方・新規入学の方へ> 

再入学・新規入学のお手続き（願書記入~仮学生証発行）には、お時間がかかります。入学手続きカウンタ

ーの混雑度合いにもよりますが、お時間には余裕をもってお越しください。 

新規入学の方には、自由大学のご案内、履修登録についてのご案内もいたします。科目申込完了まで、最短

でも 1 時間程度はお時間がかかります。受付終了時間間際の場合、お申込みいただけない場合があります。

午後４時までにご来場ください。 

また、ご住所を証明できる公的証明証（運転免許証やマイナンバーカードなど）をお忘れになると、お手続

きができませんのでご注意ください。会場内で開講科目一覧やシラバスはご覧いただけますが、シラバスの

コピーサービスはご利用いただけません。 



５ 

令和７年度 前期いきいきセミナー 

60歳以上の 
武蔵野市民 
対象です！ 

仲間づくりと生涯学習のきっかけさがしを目的とした、 

全 12 回の連続講座です。

受講生で同期会を作って、講座終了後も楽しく活動を続けています。 

９回以上出席で 1 ポイント 

お申し込み方法は、２月 15 日号市報、または２月 15 日以降武蔵野プレイス HP に詳細を掲載予定です。 

【開催】４月７日（月）～７月 10 日（木）（全 12 回）予定  

【募集】２月 11 日（火・祝）～３月９日（日）締切  

【対象】武蔵野市在住の 60 歳以上（令和７年４月 1 日現在）の方 

   ※老壮大学・老壮セミナー・いきいきセミナー修了生は除く。 

【定員】40 名（超えた場合抽選）   

【場所】主に武蔵野商工会館 武蔵野市吉祥寺本町 1-10-7（別会場の回あり） 

【費用】無料（実費負担あり） 

【主催】武蔵野市教育委員会 

【問合せ】武蔵野プレイス 生涯学習支援係【TEL 0422-30-1901】 

※休館日：毎週水曜（祝日と重なる場合は開館し、翌平日休館）、年末年始 

■健康診断書（結果票）について 
 ・大学の正規科目を受講される場合、健康診断の結果の提出が必要となり

ます。（学生と同じ教室で受講するにあたり、大学が結核の有無と健康

状態を確認するため。） 

・ご提出いただいた診断書（結果票）は自由大学事務局を通じて各大学に提

出いたします。個人情報保護の観点から事務局では保管いたしません。 

・提出はコピーで結構です。原本をお手元に保管されることをお勧めい

たします。なお、受診日が１年以内（令和６年２月１日以降）のものを

ご提出ください。 

・自治体で行われる健康診断でも結構ですが、診断書（結果票）の発行は、

受診日から１か月以上かかる場合がございますので、お早めに受診をお

願いします。 

【必須項目】 

①受診者氏名     ④医師の総合所見 

②受診日       （成蹊大のみ必須） 

③胸部レントゲン   ⑤医療機関名 

結果(フィルム不要) 

 

(例)自治体・ 
勤務先発行 

①② 

④⑤ 
 

③ 

(例)病院・ 
クリニック発行 

診断書 

①氏名    

③④ 

② 

⑤ 

20××/9/1 

病院・医師名 

令和７年度 武蔵野市寄付講座について 

市の寄付によって武蔵野地域五大学が開設する特設講座です。各大学のキャンパスで一般学生と一緒に受

講します。 

令和７年度は前期に開講する大学がありません。後期に五大学（亜細亜大学・成蹊大学・東京女子大学・日

本獣医生命科学大学・武蔵野大学）で開講予定です。 

【開 催】9 月から全 11～14 回程度      

【募 集】自由大学通信 Vol.87 に掲載予定 

【対 象】18 歳以上で武蔵野市内在住・在勤・在学の方および武蔵野地域自由大学学生 

【定 員】各大学 50 名 

【費 用】各大学 5,000 円（資料代） 

【その他】当選時、健康診断書のコピー（令和６年８月１日以降受診のもの。ページ上部「健康診断書（結

果票）について」を参照。）、証明写真などの提出があります。詳細は後期募集時に掲載します。 

【主 催】武蔵野市 

【問合せ】武蔵野プレイス 武蔵野地域自由大学事務局【TEL 0422-30-1904】 

※休館日：毎週水曜（祝日と重なる場合は開館し、翌平日休館）、年末年始 

 

▶講座詳細は P６へ 
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回 日 程 時 間 会 場 内 容 / 講 師 

1 ４月７日(月) 
午後１時30分 

～３時 
商工会館 開講式・ガイダンス・仲間づくり  

2 ４月14日(月) 

午後１時30分 
～３時45分 

商工会館 
「愛着と関係性を育むための“相互理解”のコツ」 

尾木 和子（NPO法人CRファクトリー） 

3 ４月21日(月) 
武蔵野ふるさと 

歴史館 

 現地集合  武蔵野ふるさと歴史館探訪 

～市域の災害史から学ぶ～ 

高野 弘之（公文書専門員） 

4 ５月13日(火) 
午後１時15分 
～２時45分 

総合体育館 
 現地集合  体操講座「ボディケア」 

山本 初美（ヘルシーライフプロジェクト代表） 

5 5月20日(火) 

午後１時30分 
～３時45分 

スイングホール 
 現地集合 「移りゆく日本の歌」～西洋音楽事始～（★） 

NPO法人KOKOの会 

6 5月26日(月) 商工会館 
「絵を楽しむこと・描くこと」 

滝沢 具幸（武蔵野美術大学名誉教授） 

7 6月2日(月) 商工会館 
「古代エジプト」 

村治 笙子（古代エジプト壁画研究家） 

8 6月9日(月) 商工会館 
「源氏物語入門」 

松島 毅（早稲田大学高等学院教諭） 

9 6月16日(月) 商工会館 
「あたまとからだを元気にする」～MCIからの回復・予防～ 

黒田 佑次郎（国立長寿医療研究センター） 

10 6月23日(月) 商工会館 
「女性の政治とは － 女性議員過半数の区市、２年間の議論」 

五十嵐 暁郎（立教大学名誉教授） 

11 7月3日(木) 
午前９時30分 
～午後４時45分 

国立能楽堂 
 バス見学 「能・狂言の魅力を知る」（★） 

三浦 裕子（武蔵野大学教授） 

12 7月10日(木) 
午後１時30分 

～３時 
商工会館  閉講式・交歓会 

※講師、日程などは変更する場合があります。ご了承ください。 

※（★）のついている回は実費負担有り。 

５回目：歌集レンタル料(100 円)、11 回目：国立能楽堂チケット代および昼食代（5,330 円）を予定。 

【前期いきいきセミナー】 

※写真は講座のイメージです。 

左上：７回「古代エジプト」 

右上：６回「絵を楽しむこと・描くこと」 

右下：11 回「能・狂言の魅力を知る」 



JAXA が進める最先端の宇宙開発について楽しくお話します。 

イベントページ：https://www.seikei.ac.jp/gakuen/esd/news_topics/2024/18390.html 

【講師】吉田 誠（JAXA 角田宇宙センター研究開発部門第四研究ユニット特任担当役） 

【日時】2 月 18 日（火）午後４時 30 分～６時 

【会場】成蹊学園本館大講堂（予定） 

【費用】無料 

【申込】不要。会場に直接お越しください。 

【問合せ】成蹊学園サステナビリティ教育研究センター【E-mail：event-ercs@jc.seikei.ac.jp】 

受付時間 平日午前 9 時～午後５時【TEL 0422-37-3480】 

公式ウェブサイト：https://www.seikei.ac.jp/gakuen/esd/ 

回 月 日 テーマ 講 師 

10 ２月16日 喪失の痛みに寄り添う 
中島 聡美（武蔵野大学人間科学部教授、 

武蔵野大学認知行動療法研究所長） 

 【曜日・時間】日曜日・午前 10 時～11 時 30 分  【会場】雪頂講堂（武蔵野キャンパス） 

【費用】無料  【申込・定員】不要。会場に直接お越しください。先着300名 

【問合せ】仏教教育事務課【TEL 042-468-9424】 

※開催中止となる場合もあります。 

大学 HP（https://www.musashino-u.ac.jp/event）のイベント欄をご確認ください。 
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大学掲示板コーナー 

※自由大学ポイント付与対象講座ではありませんのでご注意ください。 

※申込方法をご確認のうえ、直接各大学にお申込み・お問合せください。 

 
成蹊学園サステナビリティ教育研究センター主催 

「オーロラと宇宙シンポジウム～宇宙開発と私たちの未来～」 

※事前申込不要の無料講座です。お問合せは大学まで。 

大学公開講座（自由大学ポイント付与対象） 

 武蔵野大学【日曜講演会】 前期・後期合わせて 7 回以上出席で１ポイント 

 武蔵野大学【令和６年度冬開講 武蔵野大学生涯学習講座】 

令和６年度冬開講の生涯学習講座の参加者を募集しています。入会金無料。 

詳細は「武蔵野大学生涯学習講座」ホームページでご確認ください。

（http://lifelongstudy.musashino-u.ac.jp/） 

【申込】ホームページのお申込みフォーム、メール、電話（※電話は対面講座のみ可） 

【問合せ】武蔵野大学社会響創センター【TEL 042-468-3222】 

※月～金（祝祭日除く）午前 9 時 30 分～午後４時 30 分 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務局からのお知らせ 

■令和６年度後期および通年科目・講座ポイント付与について 
令和６年度後期および通年科目・講座のポイントは、 

３月１日以降にご確認ください。 

※ポイント数とは、武蔵野地域自由大学学則でいう、称号記 

付与要件としての講座数のことです。 

今回ポイント付与される講座は右のとおりです。 

▶取得ポイント数は、インターネットでご覧いただ 

けます。 

【ポイント確認方法】 

①「武蔵野地域自由大学ホームページ」へアクセス。 

（www.jiyu-musashino.org/） 

② トップページ中央の「講座の検索・申込」内の 

「自由大学検索システム」のページをクリック。 

③ 学籍番号とパスワードを入力して、ログイン。 

④ ページ左の「利用者情報の確認」より確認。 

 

講座名 
付与要件 

（必要出席回数） 
ポイント数 

大学正規科目（後期・通年） － 
後期：1 
通年：2 

自由大学講座（後期） ３回以上 0.5 

五大学共同講演会 ４回以上 0.5 

五大学共同教養講座 
各大学２回以上、 

全 15 回以上 
1 

後
期
寄
付

講
座 

成蹊大学 10 回以上 1 

東京女子大学 11 回以上 １ 

武蔵野大学 10 回以上 1 

後期いきいきセミナー ９回以上 1 

大
学
公
開
講
座 

成蹊大学  
2024 年度公開講座 

前期・後期合わ
せて４回以上 

0.5 

日本獣医生命科学大学 
後期日獣サイエンスセミナー 

３回以上 0.5 

武蔵野大学日曜講演会（前期・後期） ７回以上 1 

 

■令和６年度 称号記授与式について 
【対象】市民博士（50 ポイント）・市民修士（30 ポイント）・市民学士（20 ポイント）・市民準学士（10 

ポイント） の称号記取得者。※対象の方には、別途通知いたします。 

【日時】３月 28 日（金）午後２時～３時 30 分（予定） 

【会場】亜細亜大学（東京都武蔵野市境５-８） 

●称号記とは･･･ 
自由大学ポイント付与対象科目・講座を修了すると、ポイントが付与されます。取得ポイント数により自由大学独自

の称号記（学位記）を授与いたします。授与対象の方には別途ご案内を郵送します。現在のポイント数は、「武蔵野地

域自由大学ホームページ」の「自由大学検索システム」のページで確認できます。確認方法の詳細は、上記の「ポイ

ント確認方法」をご参照ください。 

８ 

武蔵野地域自由大学で取り扱う個人情報について：お申込時にいただいた個人情報は「武蔵野市文化・スポーツ・生涯学習ネット」を運営する武蔵野文化生涯 

学習事業団が管理運営する施設の予約及び教室の実施・運営に必要な範囲内で使用いたします。それ以外の目的で使用することはありません。  

〒180-0023 武蔵野市境南町 2-3-18  

武蔵野プレイス 3 階 自由大学事務局 

 

<開館時間> 午前 9 時 30 分～午後 10 時 

<休館日>毎週水曜（祝日と重なる場合は 

開館し、翌平日休館）、年末年始 
https://www.jiyu-musashino.org/ H P 

jiyu-daigaku@musashino.or.jp Mail 

武 蔵 野 地 域 自 由 大 学 は 学 校 教 育 法 に 定 め る 大 学 で は あ り ま せ ん 

次回の自由大学通信は、4 月下旬に発行予定です。 
令和７年度五大学共同教養講座、自由大学講座を中心にご案内いたします。お楽しみに！ 
※次号の伝言板コーナーに掲載希望の方は、3 月 18 日（火）までに自由大学事務局へご連絡ください。 

武蔵野地域自由大学事務局 

JR 中央線・西武多摩川線武蔵境駅南口より徒歩 1 分 

■学生証の有効期限をご確認ください！ 
学生証の更新は有効期限の２か月前の月の１日からできます（休館日を除く）。更新期限が近い方には黄色

い紙のご案内を同封しておりますので、手続きについてご確認ください。 

更新を希望される方は、武蔵野プレイス３階自由大学事務局窓口で早めにお手続きをお願いいたします（代

理の方の手続きや郵送は不可）。また有効期限内にお手続きのない場合、退学となりますが、再入学のお手

続きをされると、学籍番号、受講履歴、取得ポイント・称号を引き継いでご利用いただけます。 

※事務局窓口：毎週水曜（祝日と重なる場合は開館し、翌平日休館）、年末年始はお休みです。 


